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Skolni psychologie a $kolni psycholog

Dne 28. 4. 2011 probéhl vzdélavaci workshop pro studenty pregradualniho,
postgradualniho studia. Pozvani byli i akademiéti pracovnici a lidé, ktefi pracuji v pfimé
praxi. Workshop se konal na Katedfe psychologie FF UP v Olomouci v rdmci projektu ESF
OP VK ,VZKAS". Pozvani na workshop pfijala doc. PhDr. Eva GajdoSova, Ph.D., ktera se
dlouhodobé vénuje otazkam socialniho a emoc¢niho vyvoje u déti, aplikaci rznych programi
na Skolach, vyucuje pfedevsim 3kolni psychologii, a to na Filozofické fakulté Bratislavské

univerzity. Tématem byla Skolni psychologie a kolni psycholog na Slovensku.

Celkem pét posluchacl se zabyvalo tématem Skolni psychologie. Posluchadi se
dozvédéli mnohé zajimavé z historie vzniku Skolni psychologie, ktera na Slovensku vznikala
pfes 20 let. Skolni psychologie je nova aplikovana psychologicka disciplina. Lektorka
informovala o vyvoji do roku 1989, o vzdélavani v pregraduélnim a postgradualnim studiu,
v celozivotnim vzdélavani. Seznamila nas také s narodnimi vyzkumnymi projekty. Dale jsme
se vénovali prevenci a preventivnim aktivitam. Program Srdce na dlani v originale Second
Step, ktery vypracovali odbornici v mezindrodni neziskové organizaci Committee for Children
se sidlem v Seattli, USA v roce 1986. Do této doby se program roz§ifil do 15 000 zékladnich
Skol v Severni, Jizni Americe a Kanadé. Program se adaptoval na pouZiti v krajinach
Evropské unie, pouzivaji ho matefské 3koly, zakladni Skoly v Norsku, Dansku, Finsku,

Svédsku, Némecku, Rakousku, Velké Britanii, LotySsku a Slovenské republiky.

Jde o univerzalni program primarni prevence prednostné zaméfeny na socialné-
emocionalné moralni rozvoj zak({. Rozvijejici prosocialné moralni kompetence zaku
matefskych a zakladnich Skol s dirazem na prevenci agresivity, nasili a Sikanovani. Program
bere ohled na vék a vyvoj osobnosti déti. Ma vypracovanou zvlastni verzi pro déti
predSkolniho véku. Program obsahuje metodické materialy pro ucitele, psychology, socialni

a specialni pedagogy, koordinatory prevence a vychovné poradce.

Cely workshop zakongila diskuze nad preventivnimi metodami v Cechach a na

Slovensku a nad souc€asnou situaci ve Skolach a pozici Skolniho psychologa.
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